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○説明員の活動 
 

（１）活動場所 

献血併行型ドナー登録会を行う献血ルーム、血液センター、県内各地域のショッピングモール等 

（２）活動内容 

・ドナー登録会場における、ドナー登録希望者に対するドナー登録に関する説明 

・１回の活動時間 日中 3 時間～7 時間程度 （約 半日～1 日） 

（３）そ の 他 

・説明員としての活動時の事故等に備え、日本骨髄バンクで「ボランティア活動保険」に加入します。 

なお、自己負担はありません。 

・説明員としての活動には、日本骨髄バンクにより活動費・交通費が支払われます。 

ただし、活動費等を受け取るには、事前に日本骨髄バンクへ説明員として登録が必要です。 

 

○応募要件等 

 

①応募対象 奈良県内に在住している 18 歳以上の方で、説明員養成研修会に参加できる方 

（説明員としてドナー登録会で活動出来る方） 

 
②説明員養成研修会 

（１）開催日時：平成３１年２月２３日（土） 午後１時から午後５時まで 

（２）開催場所：奈良県赤十字血液センター２階（大和郡山市筒井町 600-1） 

（３）内  容：講義・ロールプレイング 
※研修受講後に、後日実地研修を開催。説明が支障なくできるかを確認のうえ、 

説明員として日本骨髄バンクから委嘱されます。 

実地研修日程は、説明員養成研修会でご案内します。 

                                 

③募集人数 ：１５名（先着順） 参加費無料 

 
④応募方法 

応募申込書に必要事項を記入の上、FAX、郵送にてお送りください。 

⑤申込期限   平成３０年２月２０日（水）（必着） 

⑥問合せ先  〒630-8501 奈良市登大路町 30 番地 

奈良県医療政策局健康推進課 難病・医療支援係 

電話:0742-27-8660(直通) FAX:0742-22-5510 

骨髄移植や末梢血幹細胞移植は、白血病や再生不良性貧血など治療が困難な血液の病気に有効

な治療法ですが、患者さんの白血球に適合する健康な方からの骨髄や末梢血幹細胞（以下「骨髄

等」という）の提供が不可欠です。一人でも多くの移植治療を希望する患者さんを救うには、一

人でも多くのドナー登録が必要です。 

骨髄等を提供するドナーになるためには、骨髄等の移植についてよくご理解いただくことが前

提となっていますが、これには一定の研修を受講した「ドナー登録説明員」（以下「説明員」と

いう）による説明が必要です。 
この度、県ではドナー登録会で説明を行っていただく説明員を次のとおり募集します。 

なお、説明員として活動する前に研修を受講いただきますので、医療に関する特別な知識は必

要ありません。 



 

奈良県医療政策局健康推進課難病・医療支援係 行   締切：２月２０日（水） 

F A X：0742-22-5510 

骨髄バンクドナー登録説明員養成研修会応募申込書 

（ふりがな） 

氏  名 

 

 

性  別  男      ・      女 

生年月日 昭和  ・  平成     年    月     日 

（      歳） 

住  所 〒    － 

 

連 絡 先 電話番号※ 
 

E-mail  

※連絡先の電話番号は、平日昼間でも繋がる連絡先を記入してください。 

 

１年で約１万人の方が、白血病などの重い血液の病気と診断されています。 

【造血幹細胞とは？】 

骨の内側にある骨髄のなかで血液を造る働きをしています。 
【造血幹細胞がはたらかなくなると】 

正常に血液を造れなくなり、赤血球・白血球・血小板がそれぞれ担っていた役割を 

果たせなくなって、身体に不調が現れます。 

これが、白血病や再生不良性貧血といわれる血液の病気です。 
【治療は？】 

薬による治療のほか、正常に血液を造れなくなった患者にドナーから採取した健康 

な造血幹細胞を移植することで、正常に血液を造る力を回復させることができます。 

造血幹細胞を、ドナー（提供者）の腰の骨から採取し、移植するものを「骨髄移植」、 

薬を注射することで末梢血中に造血幹細胞を移動させて腕から採取して移植するも 

のを「末梢血幹細胞移植」といいます。 
【ドナー登録とは？】 

健康な造血幹細胞を提供してくださる方に、「ドナー」として、骨髄バンクに登録し 

ていただき、白血球の型の合う方を探し、移植に向けて調整をしていきます。 

 

ただし、ドナー登録には、条件があります。 

① 骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を充分に理解している方 

② 18～54 歳で健康な方 

③ 体重が、男性 45kg 以上、女性 40kg 以上の方 

 
この条件のうち、①を満たすため、本研修会などにより一定のカリキュラムを終え、 

骨髄バンクに登録した説明員による説明が必要となっています。 


