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07-7-005 あんじぇぴーす 任意団体
産後ママとベビの為の時間　『はぁと❤セ
ラピー』『CafeRoom』オンライン相談会

奈良市

地域のつながりの希薄化していることが親子の孤立を増長し
ている一因となっている。相談する場所がない。SNSなどによる
情報過多。貧困多忙や夫からの経済的DV等の課題がある。
日々子育てに追われ、孤独や生き辛さを感じ、心に余裕がな
い母親に、同じ子育て仲間が集い話す事で、少しでも楽にな
る為の居場所づくりやピアサポートしていく環境を作ることで、
健全な子育てが可能になると考える。母親と子どもで参加しな
がら、母親のココロとカラダを満たすことを目的とする。

R7.4.1 R8.3.31 278,628円 250,000円 250,000円 代表 伊吹 尚子

07-7-008 plat 任意団体 ぷらっと パパカフェ　（父親交流会） 奈良市

近年、父親の育児参加の重要性に注目が集まり、様々な啓発
活動や法整備などがおこなわれている。しかし「子育て支援」
に注目してみると、未だその対象は母親が前提とされているも
のが多く、父親を直接的な支援対象としているものは少ない。
奈良県の父親たちを対象とした実証研究では、父親たちが子
育ての情報交換の場を求めていることが明らかになっているこ
とから、本事業では奈良県内の父親たちが子どもと気軽に参
加でき、子育てを通じて新たなコミュニティを形成できる場を提
供することを目的とする。

R7.4.1 R8.3.31 250,000円 250,000円 250,000円 代表 岩城 はるみ
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