
 

  

(様式第１号)  

 

奈良県地域貢献サポート基金 団体登録申請書 

 

  2025年  11月  14日 

 奈 良 県 知 事 殿 

 

応募団体の資格を有する団体であることを宣誓し、以下の添付書類とともに提出します。 

 

                  団  体  名    COCOこども食堂           

                  代表者職氏名    代表 駒井 佳代           

 

団体名 COCOこども食堂 

主たる事務所の所在地 〒630-8301 奈良市高畑町 869-1 天理教倭清水分教会 

代表者職氏名 代表 駒井 佳代 

活動の開始年月 
※法人にあっては設立 

登記年月日 
2024年 4月 1日 会員総数 13名 

活動の分野 

(主なもの３つ程度まで 

に○をつけて下さい) 

1．保健・医療 ○2 ．福祉 3．社会教育 4．まちづくり 5．観光の

振興 6．農山漁村の振興 7．中山間地域の振興 8．学術 9．文化・

芸術 10．スポーツ 11．環境の保全 12．動物愛護  13．災害救

援 14．地域安全活動 15．人権・平和 16．国際協力・交流 17．

男女共同参画 ○18．子どもの健全育成 ○19 ．子育て支援 20．情報

化社会の発展 21．科学技術 22．経済活動の活性化 23．職業能力・

雇用機会 24．消費者の保護 25．団体の連携・支援 26．その他            

主な活動地域 

（市町村） 
奈良市、門真市 

これまでの 

主な活動実績 

• 2024年より奈良市・門真市の 2拠点でこども食堂・フードパン

トリーを開始。 

• 2025年度（4〜10月）：22回の活動実施 

 - こども食堂：奈良 10回／門真 1回 計 11回 

 - フードパントリー：奈良 6回／門真 5回 計 11回 

• 延べ支援人数 約 2,028人、延べこども人数 約 223人、延べパ

ントリー世帯 約 382世帯 

• 食材・日用品の提供、温かい食事提供、見守り支援、地域交流

イベント等を継続的に実施。 

• 奈良市・奈良県・こども家庭庁（こども宅食応援団）等の助成

を活用し、地域と連携した支援体制を構築。 

寄附者へのＰＲ 

（寄附を活用して取り組

みたい活動内容） 

cocoこども食堂は、「親子と地域がつながるあたたかい居場所づくり」

を目的に、こども食堂の開催、フードパントリー、季節イベント、見

守り相談支援を行っています。 

物価高騰が続く中で、「食材が買えない」「日用品が足りない」「子ども

にお腹いっぱい食べさせたい」といった声が増えており、家庭の困り



 

ごとは深刻化しています。 

いただいた寄附は以下に活用します： 

• 食材・日用品の確保と品目拡充 

• 親子が安心して参加できる居場所づくり 

• こども食堂の継続開催（1回最大 70人規模） 

• 見守り活動や相談支援の強化 

• 保管倉庫料や会場費など、安定運営のための環境整備 

私たちは、寄附を大切に活用し、地域の「小さなセーフティネット」

として親子を継続的に支えていきます。 

ホームページ 有(URL                                )／ ○無  

 

〔添付書類〕 

 ・団体の定款、規約、会則等(※) 

 ・団体役員名簿(※) 

 ・直近 1 年間の事業報告書(※) 

 ・直近 1 年間の収支計算書(※) 

 (※)特定非営利活動法人の場合については、提出不要です。 

 



coco こども食堂 2024 年度（2024 年 4 月 1 日～2025 年 3 月 31 日）事業報告書 

１．団体概要 

団体名：coco こども食堂 

代表者：駒井 佳代 

所在地（主たる事務所）：大阪府門真市四宮 2 丁目 2−5 東北ビル 302 号室 

設立年月日：2024 年 4 月 1 日 

構成員数：13 名（代表・副代表・会計・ボランティア） 

２．団体の目的 

coco こども食堂は、子どもと保護者が安心して過ごせる「食と居場所」を提供し、 

地域のつながりを育むことを目的として活動している。 

食事支援だけでなく、見守り、相談、交流の機会をつくり、地域の孤立防止に寄与する。 

３．2024 年度の主な活動内容 

（１）こども食堂の開催 

奈良市・門真市の 2 拠点で定期的にこども食堂を実施。 

家庭の状況にかかわらず、誰でも参加できる安心の居場所を提供した。 

• 奈良拠点（高畑町・古市町） 

 月 1 回開催、最大 70 名が利用可能 

• 門真拠点 

 休校期間を中心に開催 

年間開催回数：11 回（奈良 10 回／門真 1 回） 

提供内容：温かい食事、交流、学び・見守り 

（２）フードパントリーの実施 

食材・日用品の提供を通じて、家計を応援する支援を継続。 

• 奈良拠点：6 回開催 

• 門真拠点：5 回開催 

年間開催回数：11 回 

提供物資：米、麺類、レトルト食品、お菓子、日用品等（概ね 5,000 円相当／世帯） 

 

 



（３）お弁当配布支援 

外出が難しい家庭や、過密な来場を避けたい家庭向けに配布。 

• 年間提供数：約 170 食（奈良 150・門真 20） 

（４）季節イベント・地域交流 

こどもの体験機会の創出と、地域住民とのつながりづくりを目的とした交流活動を実施。 

• 七夕イベント、クリスマス会、交流お茶会 など 

• 地域企業・団体から寄贈品の協力あり 

（５）見守り・相談支援 

子育てや家計、家庭の困りごとなど、気軽に相談できる仕組みを整備。 

必要に応じて行政・社協・支援団体と連携し、家庭を孤立させない支援を実施。 

４．年間の実績まとめ（2024 年度） 

区分 奈良拠点 門真拠点 合計 

こども食堂開催回数 10 回 1 回 11 回 

フードパントリー回数 6 回 5 回 11 回 

延べ支援人数 約 1,500 人 約 528 人 約 2,028 人 

延べ子ども人数 約 218 人 約 5 人 約 223 人 

延べパントリー世帯 約 250 世帯 約 132 世帯 約 382 世帯 

お弁当提供数 約 150 食 20 食 約 170 食 

５．助成金・寄付金の活用状況 

2024 年度は、むすびえ・門真市社会福祉協議会等の助成金を受け、 

食材費、会場費、運営経費などに活用した。 

• むすびえ助成金：150,000 円 

• 門真市社会福祉協議会助成金：20,000 円 

• その他寄贈品・協力団体からの提供あり 

活動継続・拡充のため、物資保管スペース確保や会場費の補助は特に重要であった。 

 



６．活動の成果 

• 地域での認知度が向上し、参加家庭が増加した。 

• 毎回の開催で多くの親子が交流し、「話せる場所」「頼れる場所」としての役割が強

まった。 

• 相談件数が増え、家庭の状況を早期に把握できることで、孤立の防止につながっ

た。 

• 奈良市・奈良県・こども家庭庁等の支援につながり、地域連携が強化された。 

７．課題と今後の取り組み 

【課題】 

• 食材や日用品の保管スペース不足 

• スタッフの人員確保・負担軽減 

• 利用者増加に伴う会場費・運搬費の上昇 

• 地域に届ききっていない支援対象家庭の掘り起こし 

【今後の取り組み】 

• 寄附・助成金を活用した運営体制の強化 

• 地域企業・農家との連携拡大 

• 相談支援の充実、見守り体制の明確化 

• 奈良市・門真市の両拠点での安定した月例開催の継続 

８．まとめ 

coco こども食堂は、地域の支えにより、 

「食を通じて人がつながる場所」として活動を続けている。 

2024 年度も、親子と地域の安心のために、 

地域福祉の向上に寄与する活動を継続的に実施した。 



coco こども食堂 2024 年度（2024 年 4 月 1 日～2025 年 3 月 31 日）収支計算書 

■ １．収入の部 

科目 金額（円） 内容 

助成金収入 170,000 むすびえ助成金 150,000、門真市社会福祉協議会助成金 20,000 

寄付金・協賛金 0 現金での寄付受入なし（物品寄贈のみ） 

参加費収入 0 参加費無料のため収入なし 

物品寄贈換算額 ― ※収支には計上しない（食品・日用品等の寄贈多数） 

その他収入 0 特になし 

収入合計 170,000 ― 

 

 



■ ２．支出の部 

科目 金額（円） 内容 

食材費 90,000 食堂・お弁当・イベントで使用する食材 

会場費 10,000 奈良・門真での会場使用料（一部無償提供あり） 

消耗品費 15,000 紙皿・容器・衛生用品・備品など 

交通費・運搬費 12,000 食材運搬、ボランティア移動等 

通信費 5,000 印刷物、連絡費、広報など 

備品購入費 18,000 小型棚・保管用コンテナ等 

保険料 5,000 ボランティア保険加入 

雑費 5,000 その他雑費 

支出合計 160,000 ― 

 

 

 



■ ３．収支差額 

区分 金額（円） 

収入合計 170,000 

支出合計 160,000 

次年度への繰越金 10,000 

 

■ ４．付記事項（提出時に説明可能な内容） 

 現金での寄付金はなく、食材・日用品などの物品寄贈が多数あり。 

 ※収支には計上せず、事業報告書の実績に反映済み。 

 会場は地域協力により無償または低額利用。 

 ボランティアへの人件費支出はなし。 

 食堂開催やパントリーの規模拡大に伴い、食材費・備品費が増加傾向。 

 繰越金は 2025 年度の活動運営費として活用予定。 

 



cocoこども食堂 団体規約 

第 1条（名称） 

本団体の名称を「coco こども食堂」とする。 

第 2条（所在地） 

本団体の主たる事務所を〒571-0017 大阪府門真市四宮 2 丁目 2−5 東北ビル 302 号室に

置く。 

奈良拠点を〒630-8301 奈良県奈良市高畑町 869−1（天理教倭清水分教会内）に置く。 

第 3条（目的） 

本団体は、様々な環境下にある子どもたちに安心安全な食事と居場所を提供し、親子や

地域がつながるあたたかい地域づくりを推進することを目的とする。また、活動を通じ

て地域住民・シニア世代・企業・団体との交流を深め、見守りや相談支援を通じて地域

福祉の向上に寄与する。 

第 4条（活動内容） 

本団体は前条の目的を達成するため、次の活動を行う。 

1. こども食堂の開催および運営 

2. お弁当の提供、フードパントリーの実施 

3. 季節イベント・地域交流活動の実施 

4. 見守り・相談支援活動 

5. その他、目的達成に必要な事業 

第 5条（構成員） 

本団体は、本団体の目的に賛同し、活動に協力・参加する個人または団体をもって構成

する。 

第 6条（役員） 

本団体に次の役員を置く。 

- 代表 1 名 

- 副代表 1 名 

- 会計 1 名 

- 必要に応じて若干名の役員・ボランティアを置くことができる。 

第 7条（役員の任期） 

役員の任期は 2 年とし、再任を妨げない。補欠として選出された役員の任期は、前任者

の残任期間とする。 



第 8条（代表および副代表の職務） 

代表は本団体を代表し、会の運営を統括する。副代表は代表を補佐し、代表が不在のと

きはその職務を代行する。 

第 9条（運営および会議） 

1. 本団体は年 1 回以上の総会を開催し、活動報告・会計報告・重要事項の審議を行う。 

2. 必要に応じて臨時会を開催できる。 

3. 議事は出席者の過半数の賛成をもって決定する。 

4. 総会に出席できない構成員は、委任状により議決権を委任することができる。 

第 10条（財務） 

1. 本団体の経費は、寄付金、助成金、公的補助金、物資寄贈、その他の収入をもって充

てる。 

2. 会計は適正に管理し、総会において収支報告を行う。 

3. 本団体の会計年度は、毎年 4 月 1 日に始まり、翌年 3 月 31 日に終わる。 

第 11条（規約の改正） 

この規約は、総会において出席者の過半数の同意により改正することができる。 

第 12条（附則） 

1. 本団体の設立年月日は 2024 年 4 月 1 日とする。 

2. 本規約は 2025 年 10 月 1 日より改訂・適用する。 

 

所在地：大阪府門真市四宮 2 丁目 2−5 東北ビル 302 号室 

代表：駒井 佳代   ○印   

 



       主       催       ：       C       O       C       O       こ       ど       も       食       堂       
問       合       せ       ：       ０       ５       ０       －       ７       １       ０       ３       －       ５       ７       ４       ５     

       奈       良       市       高       畑       町       8       6       9       -       1                     
天       理       教       倭       清       水       分       教       会     

       1       2       ：       0       0       ～       1       5       ：       0       0     

       こ       ど       も       食       堂     

                            
・       チ       ャ       ー       ハ       ン                            
・       ポ       テ       ト                                   
・       か       ら       あ       げ     

       奈       良       市       古       市       町       １       ５       ４       ４       －       ４     

       ※       事       前       予       約       制       、       定       員       に       達       し       次       第       受       付       終       了     

       ハ       ロ       ウ       ィ       ン       ご       は       ん       会     

       バ       ル       ー       ン       ア       ー       ト       シ       ョ       ー                                                                                                                                     
開       催       ！     

       2       0       2       5       年                                   
1       0       月       1       9       日       （       日       ）     

       み       ん       な       で       食       べ       る       
あ       っ       た       か       ご       は       ん     


